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VISION

Nuestra vision es ser reconocidos como lideres en el
admbito de la capacitacion 'y el desarrollo,
destacdndonos por nuestro compromiso con el Bien
Ser como base para el empoderamiento y Ila
transformacion. Ser un referente en la promocion de
una cultura organizacional y social donde el
crecimiento personal y profesional se integre con el
bienestar integral, contribuyendo asi a la construccion
de un mundo mas consciente, equitativo y pleno.
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MISION

Nuestra misidbn es empoderar y transformar tanto a
individuos como a organizaciones a través de un
enfoque holistico centrado en el Bien Ser. Nos
comprometemos a proporcionar programas de
capacitacion y desarrollo personalizados que
promuevan el crecimiento integral, cultivando
habilidades, valores y una mentalidad positiva. Al
fonentar el Bien Ser, buscamos no solo mejorar las
competencias técnicas y profesionales, sino también
fortalecer el bienestar emocional, ético y social de
nuestros clientes, creando asi bases sdlidas para un
éxito sostenido y una vida plena
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VALORES

FLEXIBILIDAD

LIDERAZGO
COMPROMISO
SERIEDAD
ETICA

CONFIDENCIALIDAD
RESPONSABILIDAD
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e " INSTRUCTORES

 Experiencia en el campo de instruccion.

. Certificacién y/o habilitacién como ponente
ante STPS y CONOCER-SEP.

- Con registro ante la Secretaria del Trabajo

« Gusto por la docencia

- Capacidad diddactica

« Actualizacién continua

« Responsable y comprometido

- Actitud de servicio

« Dinamismo
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« Curso Integral de Proteccion Civil

- Evacuacion de Inmuebles

« Combate de Incendios

* Primeros Auxilios

« Programa Interno de Proteccioén Civil
« Marco Juridico y Normatividad de PC
* Integracion y funciones de brigadas

« Fendbmenos perturbadores

 Andlisis de riesgos internos y externos

“Si crees que la formacion es cara, prueba con la ignorancia”
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« Reingenieria humana

 Taller de habilidades blandas
« Autoestima y motivacion

- Conocimiento del ser humano
« Manejo de emociones

« Manejo de conflictos
 Superacion personal

» Inteligencia emocional

- Manejo del estrés

.
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“Un ser humano es mas efectivo, cuando esta en equilibrio”
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» Liderazgo transformacional
 Equipos de alto rendimiento

« Comunicacioén efectiva y asertiva
 Taller de habilidades blandas

« Manejo de conflictos

- Servicio al cliente y trato digno

« Formacién de Instructores

« Administraciéon del tiempo

- Calidad total

« Manejo del conflicto

- Manejo del estrés laboral

« Planeacion Estratégica

« Mejora Continua
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MUJER CONSCIENTE @

EMPODERADA

» Redescubre tu poder

« Empodérate y vive en plenitud
 Potencializa tus resultados desde el SER
* Relaciones sanas

« Comunicacién efectiva

 Solo para valientes

* El despertar de un campedn

- Decdlogo de la mujer consciente

« Tus resultados jamas serdn superiores a
tu Autoconcepto

 Sin miedo al éxito

- Descaradamente autentica.

 Tu bienestar no debe esperar.




MODALIDAD

 Presencial
e Curso-taller
e Conferencias

e En linea
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